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DANS CE NUMERO :

Les événements du mois 1
de septembre
La semaine Bleue

Journées du Patrimoine

Paroisse d'Yvetot

La Maison de I'’Animation
Le Bloc Note

LA BOULE
HERICOURTAISE

CONCOURS DE
PETANQUE

EN DOUBLETTE FORMEE
Samedi 19 septembre 2026
a14h
Ouvert a tous, 5€/pers
RV sur le terrain de boules
Rens. C. DUBUISSON
& :02.35.96.65.67

BABY CAUX

Alh|lwW| WIN

BOURSE AUX
JOUETS ET A LA

PUERICULTURE

Dimanche 11 octobre 2026

Si vous le souhaitez vous
pouvez déja réserver votre
emplacement
3€50 la table de1m40
Rens : D.MAILLARD
& :06.29.55.15.96
ou V.CAUFOURIER
£ :06.22.42.69.44

Reprise des activités
intergénérationnelles le lundi
matin avec les résidents de la
résidence des sources

18EME RENCONTRE
SUR LE PLATEAU

Samedi 26 septembre 2026
18h SPECTACLE
« Elle et mon genre »
d’Albertot Garcia Sanchez
Salle des fétes de
SAINT-VAAST-DIEPPEDALLE
Dimanche 27 septembre 2026
RANDONNEE
RdV salle des fétes
d’Hautot I'Auvray

départ a partir de 8h30
boucle de 10Km Wwwmm
Rens

&:06.10.90.13.98 ¢
jacfollet@hotmail.fr @

N°231
SEPTEMBRE
2026

CYESTAL A

LES EVENEMENTS DU MOIS DE SEPTEMBRE 13 133

C.C.A.S - RESIDENCE DES SOURCES

ATELIERS DU MOIS SEPTEMBRE

SALLE DE LA RESIDENCE DES SOURCES
De 14h a 16h
La salle est ouverte a tous les héricourtais de plus
de 60 ans qui voudraient participer aux animations

Cinéma : lundi 7 septembre
Tablettes : les lundis 21 et 28 septembre
Ateliers créatifs: les mardis 1, 8, 15, 22

et 29 septembre
Atelier tricot : jeudi 3 septembre
Ateliers jeux : jeudi 10 et 24 septembre
Chant : jeudi 17 septembre
Vidéo : Vendredi 4 septembre
Informatique : vendredi 18 septembre
Loto : Vendredi 25 septembre

Pour tous renseignements et inscriptions aux
ateliers ou recevoir le planning par mail
rapprochez vous du CCAS.

Vous pouvez nous contacter par mail
@ : ccas.hericourt.en.caux@orange.fr
ou contacter M. DESAUBRY & : 06.09.97.16.61
Le CCAS sera fermé du 7 au 14 septembre 2026

LOISIRS HERICOURT -
DETENTE ET SOUPLESSE

LOISIRS HERICOURT
Marche nordique, le mardi rdv a 9h place de la Mairie
avec Jean-Charles
Rando sportive, le jeudi horaire et départ variable
avec Nathalie, Olivier ou Vincent
Cyclo pour tous, le vendredi horaire et
départ variable avec Jean-Charles
Rando cool, le mercredi horaire et départ variable
avec Hubert

Pour les contacts et plus de détails, voir le site de Loisirs

Héricourt http ://loisirs-hericourt.e-monsite.com/

DETENTE ET SOUPLESSE
NOUVEAU : lundi 7 septembre : Stretching
de 18h a 19h_salle roncaro
Mardi 1er septembre : Pilates pour la détente
De 18h30 a 19h30 et de 19h45 a 20h45 salle Roncaro
Jeudi 3 septembre : Gym Douce
pour la souplesse de 9h30 & 10h30 salle Roncaro
Jeudi 3 septembre : Gym Adaptée
de 10h45 a 11h45 Salle de la Résidence des Sources
NOUVEAU : Vendredi 4 septembre : Marche Nordique
de 10h a 11h30. RDV Place Roncaro

Ces activités sont animées par Stéphanie LAMARRE,
professeur diplomée

Rens auprés de Stéphanie : &: 06.72.36.25.40
ou de Nathalie & : 06.82.27.96.66
Assemblée Générale jeudi 15 octobre a 18h30
salle Roncaro

« LA SEMAINE BLEUE »

Du 5 au 9 octobre 2026
(Programme détaillé page 2)

REPAS ANNUEL DU CCAS
COLIS DE NOEL

Si vous avez 65 ans, début septembre
VOUS recevrez un courrier pour vous ins-
crire au repas annuel et recevoir le colis

de Noél. Les inscriptions se feront

UNIQUEMENT au CCAS les LUNDIS et

VENDREDIS de 10h a 12het de 14h a
16H30 contre remise des coupons et
votre signature pour confirmer votre
inscription. Les inscriptions seront
prises jusqu’au 16 octobre 2026
Rens : M. DESAUBRY
£ :06.09.97.16.61 ou 02.35.56.60.50

ASSOCIATION DES SOURCES
CLASE,DES ANNEES 50 ET

TE DE L’EGILSE
ILLE-BELLEFOSSE

Dimanche 13 septembre 2026
RDV a 13h15 sur le parking de la résidence,
départ en covoiturage a 13h30 et
godter au retour
Prochain RDV dimanche 4 octobre 2026
Repas Paella/orgue de barbarie
Rens K.SAVALLE 06.03.15.05.71

APE LA RONDE DES PARENTS

ASSEMBLEE GENERALE

Vendredi 4 septembre 2026 a 19h
Dans les locaux de I’école

\'/

RALLYE PEDESTRE
FAMILIALE

Dimanche 27 septembre 2026
de 11h a 17h a ROBERTOT
RDV a la Mairie

Parcours d’environ 5Km
adapté a tous

CRALLYE" o
q%ESTRE o8,

=)

'3 FAMILIAL S / 52

D |

Formule sandwich a 7€ sur
réservation avant le
20 septembre 2026

Rens : & : 06.6575.33.93 L
apelarondedesparents@gmail.com
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CCAS
LA SEMAINE _
Une semaine d’animations et d’activités gratuites ouvertes a toutes les

personnes de plus de 60 ans, a leur entourage, aux aidants, a leurs
familles, aux soignants....

(Y 1ERICOURT-EN-CAUX %5{:; é ﬁ"&ﬂ‘w
~entre ciel
CCAS - RESIDENCE DES SOURCES

SEMAINE

DES RETRAITES
14B Résidence des sources Kot o
76 560 HERICOURT-EN-CAUX

N ::' AGEES
St
SEMAINE BLEU
ccas.hericourt.en.caux@orange.fr W .

Salle de « La Résidence des Sources »
Du 5 au 9 octobre 2026 de 14h a 17h

LUNDI 5 OCTOBRE

Apres-midi Zen: 14h a 17h

Séances de Luminothérapie, massage des mains, massage AMA, réflexologie

cranienne et plantaire, bols sonores, atelier de naturopathie : renseignements sur

les fleurs de BACH & huiles essentielles
LI

N

MARDI 6 OCTOBRE

Atelier préventions : avec la pharmacie FAURE :

14h a 15h15
Médiation animale :15h30 a 17h

Mercredi 7 OCTOBRE

Tri sélectif : Comment trier nos ordures ménageéres 14 h a
Sécurité, arnaques, animation et prévention : 15 h 30
Intervention de la Gendarmerie dHERICOURT-EN-CAUX

JEUDI 8 OCTOBRE
10h45 211h45 : GYM DOUCE L

14h 2 17h : ATELIER informatique, tric

— -

. -
ot, carterie etc..-

VENDREDI 9 OCTOBRE

14h &4 17 h:

- - - ,' Ve
Un opticien & un inteffdcuteur présence verte :

Controle de votre vue -(0\ . @‘ L’utilité de ce !erv'ces
Réglages & . ] est de pr er en
Petites réparations de vo S en rassur es sien
IPNS — Ne pas jeter sur la voie publique




S DU PATRIMOINE

Les 19 et 20 septembre 2026 auront lieu e
les Journées Européennes du Patrimoine L patrinoine yg

L'EGLISE SAINT-DENIS|: -|

Samedi 19 et dimanche 20 septembre 2026, Dimanche 20 septembre 2026
visite libre de 10h a 18h30: visite libre de 14h & 18h30 :
L’association Archives et Vieilles Pierres ¢Exposition commentée sur les blasons de famille
vous propose une exposition de peintures de représentés sur les vitraux de I'église et sur le blason
Dominique QUERTIER et Béatrice VESPRIER communal
QUERTIER, habitants + Expo-photo sur la restauration de l'orgue en 2013

de notre région, peint +Exposition de chasubles anciennes brodées a la main

depUIstu_ne +Exposition des banniéres de la paroisse restaurées
ql(Jﬁran aine en 2016 par Mmes Douville et Neveu
année.

Les chasubles et les banniéres ne sont exposées que tres
rarement ; elles sont mises a I’honneur lors de la procession
vers la Source Saint-Mellon le lundi de Pentecéte.

Entrée Gratuite

Rens : C.CAUCHY :
& :02.35.96.51.33
Ces expositions sont proposées par la municipalité,
I’'association « Archives et Vieilles Pierres »
et la paroisse. Rens. : & : 02.35.96.51.33

Le Pére Benoit Bréant a quitté la paroisse st Pierre d'Yvetot fin aolt. Il est nommé
Curé de la Paroisse d'Offranville.

Don Charles-Marie Roman d'Amat sera le Curé de la Paroisse d"Yvetot a compter du
1er septembre 2026. Il sera installé au cours de la messe présidée par Mgr Lebrun
dimanche 20 septembre a 10h en |'église d'Yvetot.

Est nommé également Don Adrien Fautrad qui sera Vicaire
et Don Céme Villain, diacre.

Le Pére Michel Padée reste vicaire sur la Paroisse d'Yvetot. Il est également nommé
prétre auxiliaire de la paroisse de Luneray sur laquelle
il officiera les week-ends.

Don Charles-Marie, Don Adrien et Don Come sont prétres et diacre de la
Communauté st Martin dont la maison de formation se trouve a Evron en Mayenne.

La Communauté st Martin a été appelée par Mgr Lebrun, archevéque de Rouen qui lui
a confié la paroisse d'Yvetot.



LA MAiSON DE L'ANiMATiON

[ ]
Mairie d’HERICOURT- | ° Reprise dés le 1er septembre 2026 de I'accueil
en-CAUX « Périscolaire, le matin de 7h30 a 8h15 (tarif : 1.50€)
Co%?nr?milgglr?onn & o etle soir de 16h30 18h avec le godter (tarif : 3€) et
Bulletin Municipal ° AU de la restauration scolaire. = Ll
: ?\ PERISBULALNE Dés le mercredi 2 septembre 2026 I'accueil
B Zisssaty e 6% o périscolaire du mercredi ouvrira ses portes pour
Messagerie ° | ,;&‘ § ”_.; L les enfants de 3 & 12 ans selon le réglement en
mairie.hericourt.en.caux@wanadoo.fr ° E ol Vigueur. De 8h é 12h etlou de 14h a 18h.
e Les repas seront préparés par I'équipe d’animation avec l'aide des
Maison de ° enfants
PAnimation ® Tarifs : 12€ la journée avec le repas, le matin 7,40€ avec le repas
PICARD Philippe, DUMONT : o etla1/2 jour_née sans repas 5,§0€. N
e . L’activité foot du mercredi aprés-midi peut étre suivie par les
& - 02.35.95.88.85 ° adhérents grace a un partenariat avec I’'USH.
animation-hericourt@wanadoo.fr [ ] Tarif sDéCiaI : 270€ I,aprés'midi
wﬁxehﬂﬁéiﬁg“;’:‘;gﬁxf, ®* Le Mode d’emploi du service Enfance-Jeunesse sera distribué le jour
Page Facebook : de la rentrée avec le dossier d’inscription.
Animation Héricourt
Comme I'an passé les inscriptions aux différents services (restauration
Bonne rentrée des classes ! scolaire, activités périscolaires, accueil de loisirs....) se feront en ligne
Y S via votre « Espace Famille » (https://www.monespacefamille.fr)
® ‘ avec les mémes identifiants que ’année précédente.

i . ; :
@ :enfance.jeunesse.hericourt@gmail.com

PLUS DE DISTRIBUTION DE SACS La France services Plateaux de Caux 8 rue Eugéne Guillotin a2 Doudeville
vous accueille du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h

1101 L= %, o i, 20 3
w2E ¥
‘\| ;aw ﬁ\ ‘\‘ i\ Renseignements a la Maison de I’Animation & : 02.35.95.88.85
G N |

POUBELLES
Les sacs sont en libre service sous et jusqu’a 19h tous les mardis N’hésitez pas a contacter & : 02.35.95.07.25
le préau de la Mairie Informatique : *Théma-tik - gratuit - Atelier thématique autour du numérique
(ordinateur a disposition si vous n’en avez pas ) Pour tous — théme différents a chague

atelier - Pour avaoir plus d’infos, contacter le @ : 02.79.38.00.23

RELAIS PETITE ENFANCE (RPE)
mardi 8 septembre de 14h a 16h > gestion des photos (tri, retourche..)

2 place du Général de Gaulle
a Doudeville mardi 22 septembre de 14h a 16h > application carte vitale et santé sur
smartphone

Atelier a Héricourt salle RONCARO
les mardis 15 et 29 septembre 2026. *Atelier informatique : les mercredis 2,16 et 30 septembre a partir de 9h30 - gratuit-
Atelier d’éveil a Doudeville tous niveaux un ordinateur sera mis a votre disposition si vous n’en avez pas
les vendredis 11 et 25 septembre 2026 infos & : 02.79.38.00.23
N’oubliez pas de vous inscrire pour Vos droits : *Permanence juridique avec une juriste du Conseil Départemental
participer aux ateliers de I’Accés au Droit (CDAD) Ministére de la justice - Tribunal judiciaire de Rouen
Rens aupreés de Julie BAGUET, le lundi 28 septembre sur RDV ‘& : 02.79.38.00.23
animatrice du RPE & : 02.35.95.93.43.  *Permanences du conciliateur de justice sur RDV afin de trouver un accord a I'amiable ou
Permanence de I'animatrice les lundis de pour le reglement de conflit (voisinage, logement, contrat de travail, problemes
13h30 a 16h, les mardis de 16h a 19h, les d’'impayés...) Procédure entiérement gratuite - infos et RDV & : 02.79.38.00.23.
Jeudis de 13h30 a 16h30 et les vendredis *Permanence Avocat : mardi 1er septembre sur RDV @& : 02.79.38.00.23
(en semaine paire) de 10h a 13h la 1ére consultation est gratuite (date suivante le 6 octobre)
*Informations juridiques par un représentant du Ministére de la justice sur vos droits, vos

LAEP LA PARENTHESE obligations, les procédures...GRATUIT infos et RDV au ‘®: 02.79.38.00.23
(RDV téléphonique jour et heure a votre convenance)

(Lieu d’Accueil Enfants
Parents) &8 DOUDEVILLE Votre habitat : * Pour 'amélioration de I'habitat, rénovation, adaptation- INHARI France
Rénov’ - permanence le 17 septembre 9h a 12h sans RDV

2, place du Général de Gaulle
(date suivante le 15 octobre)

Les mercredis 2,9,16,23 et 30 septembre
*Architecte du CAUE vous informe et vous conseille pour un projet de rénovation,

a partir de 9h jusqu’a 11h30 pour les pa-
rents et leur(s) enfant(s) de 0 a 6 ans ou les d’extension...Consultation gratuite pour obtenir un conseil indépendant, neutre et gratuit
dans vos projets architecturaux ou d’'aménagement permanence le jeudi 10 septembre

futurs parents. Espace de jeux et de
socialisation, d’échange, de rencontre... sur RDV (pas de visite a domicile ou plan) & : 02.35.95.07.25 ou 02.35.72.94.50
Libre, gratuit, anonyme et sans inscription Vie quotidienne : * CLIC : sur RDV ‘®: 02.79.38.00.23
Infos & : 02.35.95.93.43. * Accompagnement personnalisé : accueil et accompagnement (confidentiel) des
personnes en difficulté face a la rédaction de courrier - service de proximité qui ne se
ENVIRONNEMENT substitue pas aux acteurs institutionnels (CCAS, CMS..) permanence le 15 septembre de
Horaires, accés aux déchetteries, 9h30 a 12h & : 02.79.38.00.23
ramassage des ordures ménageéres... Emploi - formation : *Chambre des Métiers et de I’Artisanat (CMA) -
Infos ou rens & : 02.35.95.07.25 choix 1 permanence le 15 septembre 2026 a partir de 14h RDV conseillé -
Besoin d’un composteur contactez le infos au ® : 02.32.18.23.23
@ - 02.32.70.43.54 * Chambre de Commerce et de I'industrie (CCI) - permanence sur RDV
' L les 9 et 23 septembre 2026 au ‘& : 02.32.10.05.00
Pour rappel : En cas de besoin ou si vous *Permanence de la Mission locale pour les jeunes de16 a 25 ans
n'étes pas véhicule, un agent France sur RDV ® : 02.35.95.01.43 (du lundi au vendredi)
services peut venir a votre rencontre sur RDV *Permanence de 'association Emplois services sur RDV au & : 02.35.71.73.73
a la mairie dHer d cour,t, ] eudi gl di France services c’est aussi une mise a disposition d’ordinateurs ou un accompagnement pour vos
tous les 15 jours N fjesttez pasIciious démarches en ligne (CASAT, CAF, ANTS...) vos impressions de CV gratuites..... Retrouvez les
contacter pour plus dinformation ou RDV. permanences France services sur https://www.plateaudecaux.fr/vivre/social-sante/




